
Zajęcia dodatkowe po godz. 13.00 – Grupa V 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

13.00 – 
14.00 

 „Zabawy z literkami” 
– nauka czytania 

metodą sylabową. 
 

 

 „Uczę się pisać!” – 

ćwiczenia 
grafomotoryczne. 

 „Rusz głową” – 
zabawy i ćwiczenia 
usprawniające 
logiczne myślenie  
i koncentrację uwagi. 

 „Gimnastyka buzi  
i języka” – ćwiczenia  

w ramach profilaktyki 
logopedycznej. 

 

 „Muzyczne co nieco” 
– realizacja innowacji 
pedagogicznej 
programowo-
metodycznej. 

 „Plastyczno-
sensorycznie” – czyli 

zajęcia i zabawy 
plastyczne  
z wykorzystaniem 
wszystkich zmysłów. 

 Metoda kolorowych 
dźwięków – zajęcia 

muzyczne  
z wykorzystaniem 
maty KolorPiano. 

 „Kim będę, gdy 
dorosnę?” – zajęcia  

w ramach preorientacji 
zawodowej. 

 

 „Kodowanki” – 

zajęcia z kodowania 
rozwijające logiczne 
myślenie. 

14.00 – 
14.30 

Czynności higieniczne i porządkowe związane z przygotowaniem do podwieczorku. Podwieczorek. 

14.30 – 
15.00 

Zabawy integrujące/stolikowe. Praca indywidualna. 

 


